REGULAMIN KORZYSTANIA Z OBIEKTU
SALI SPORTOWE)
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. PIERWSZYCH OSADNIKOW W tUBOWIE

1.Sala sportowa jest administrowana przez Szkote Podstawowg w tubowie.
2.Sala sportowa jest czynna:

v" 0d poniedziatku do pigtku w godz.: 8.00-21.00
v' W soboty — po uprzedniej rezerwacji

3.0d poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00 sala sportowa udostepniana jest przede
wszystkim na realizacje zadan dydaktycznych w zakresie wychowania fizycznego dla dzieci i mtodziezy
uczacych sie w Szkole Podstawowej w tubowie oraz dla innych placéwek oswiatowych z terenu
gminy Borne Sulinowo.

4W godzinach popotudniowych ( od. 16.00 do 21.00 ) oraz dniach wolnych od zaje¢ lekcyjnych
( w tym ferie, wakacje ) obiekt udostepniony jest osobom fizycznym i grupom zorganizowanym.

5.Korzystanie z sali odbywa sie za zgodg Dyrektora szkoty w oparciu o harmonogram.
6.Za korzystanie z sali pobierane sg optaty zgodne z obowigzujgcym cennikiem.
7.Z sali korzysta¢ moga:

grupa zorganizowana ( nie powinna przekroczy¢ ...... 0sbb),

dzieci i mtodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela,

kluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora lub trenera,

zaktady pracy, instytucje, organizacje,

osoby fizyczne,

dzieci do lat 7 mogg przebywac na obiekcie wytacznie pod opieky osdb petnoletnich,
osoby uczestniczgce oraz kibice wytgcznie podczas organizowanych imprez sportowych,
rekreacyjnych i kulturalnych z udziatem publicznosci.
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8.Z sali korzysta¢ nie moga osoby:

v ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu, lub sg pod dziataniem $rodkéw odurzajgcych,
v’z przeciwskazaniami lekarskimi,

9.0bowigzkiem osdb korzystajgcych z sali jest:

v' pozostawienie okryé zewnetrznych i obuwia w szatni,

v’ zatozenia wtasciwego obuwia sportowego (tzw. haldwki) czystego, niepozostawiajgcego
podczas uzytkowania hali zabrudzen ,)

v’ przestrzeganie zasad bezpieczefistwa przy korzystaniu z przepiséw sportowych znajdujgcych
sie na wyposazeniu sali,

v' utrzymanie czystosci i porzadku na terenie sali sportowej, szatni i pomieszczeh sanitarnych,

v podporzgdkowanie sie poleceniom osdb prowadzacych zajecia lub pracownikéw
odpowiedzialnych za funkcjonowanie obiektu,

10. Przebywajgcym na terenie obiektu nie wolno:

v’ pali¢ papieroséw, pi¢ napojow alkoholowych, stosowaé $rodkéw odurzajacych,
v" nosié¢iuzywad sprzetu niesportowego,



v wieszac sie na obreczach konstrukgji i pitki koszykowej,
v korzystac ze wszystkich urzadzen elektrycznych znajdujgcych sie na sali.

11. W czasie zawodoéw ( zajeé) organizator jest zobowigzany przestrzegadé regulaminu oraz jest
odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczeristwa 0sdb korzystajgcych z sali sportowe;j.

12. Zajecia grup szkolnych korzystajgcych z sali powinny odbywa¢ sie w obecnosci nauczyciela
(instruktora, trenera). Wejscie grupy na sale powinno odbywac sie za jego zgoda.

13. Prowadzacy zajecia odpowiada za stan czystosci i porzagdku w szatniach i pomieszczeniach
sanitarnych sali po kazdych zajeciach.

14. Kierownictwo obiektu moze kontrolowaé wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien —
zakazac korzystania z sali.

15. Na terenie obiektu zabrania sie biegania po korytarzach, schodach itp. oraz stwarzania zagrozen
narazajgcych siebie i innych na utrate zdrowia lub kalectwo.

16. W catym obiekcie i jego pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie przepiséw BHP
i ppoz.

17 Wszelkie skaleczenia, urazy itp. nalezy niezwtocznie zgtasza¢ nauczycielowi, trenerowi lub obstudze
obiektu.

18. Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedg usuwane
z terenu obiektu, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania
w sprawach o wykroczenie.

19.Kierownictwo i obstuga sali sprawuje nadzor nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu.
Wszystkie osoby przebywajgce na terenie obiektu zobowigzane sg do podporzgdkowania sie ich
nakazom.

20.Kierownictwo sali zastrzega sobie prawo zmiany stawek wynajmowania pomieszczen oraz prawo
do ewentualnych zmian harmonogramu wynajmu.

21.Zmiana stawek oraz harmonogramu wymaga powiadomienia zainteresowanych stron oraz podania
zmian do wiadomosci publicznej.

22. W sprawach skarg, wnioskdw i zazalen nalezy zwracac sie do kierownictwa sali.

Administratorem obiektu jest:

Dyrektor Szkoty Podstawowej im. Pierwszych Osadnikéw w tubowie ul. Zakagtna 10, 78-445 tubowo.
Tel.: 943757313

Email: splubowo@bornesulinowo.pl

Telefony alarmowe:

Staz Miejska 606112587
Policja: 997

Pogotowie ratunkowe: 999

tubowo 23.12.2024



REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI
W OBIEKCIE SALI SPORTOWE)
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. PIERWSZYCH OSADNIKOW W tUBOWIE

1. Regulamin niniejszy reguluje zasady korzystania z pomieszczen oraz urzadzen sitowni sali
sportowej przy Szkole Podstawowej w tubowie.

2. Zasady okreslone w niniejszym Regulaminie stanowig uzupetnienie zasad korzystania z obiektow
sali sportowe;.

3. Sitownia udostepniania jest klientom:
1) od poniedziatku do pigtku w godz.: 15.30 do 21.00
2) w soboty tylko po uprzedniej rezerwacji.

4. Regulamin niniejszy dotyczy wszystkich uzytkownikéw sitowni: klientéw indywidualnych, grup
zorganizowanych, oséb dorostych oraz dzieci i mtodziez szkolnej.

5.Nieprzestreganie zasad okreslonych w Regulaminie uprawnia dyrektora szkoty do nakazania
osobom naruszajgcym porzadek i bezpieczestwo opuszczenia obiektu sitowni, bez prawa zwrotu
uiszczonej optaty.

6. Osoby notorycznie naruszajgce postanowienia niniejszego Regulaminu beda miaty zakaz wstepu na
obiekt.

7. Korzystanie z urzadzen sitowni winno odbywac sie pod nadzorem uprawnionego instruktora lub
przynajmniej w asysScie innej petnoletniej osoby.

8. Osoby, ktére nie ukoniczyty 14 lat i mtodsze nie mogg korzystaé z sitowni. Osoby, ktdre nie
ukonczyty 18 lat mogg korzystac z urzadzen sitowni pod nadzorem rodzicéw lub opiekundw prawnych,
nauczycieli, instruktorow lub treneréw pisemng zgoda rodzica/opiekuna prawnego dostarczong
uprzednio do Dyrektora szkoty. Zgoda musi zawiera¢ wyrazne oswiadczenie, ze za wszelkie szkody
materialne wyrzadzone przez nieletniego oraz szkody wyrzadzone na zdrowiu odpowiedzialnos¢
przejmuje rodzic/ opiekun prawny.

9. Korzystanie z poszczegdlnych urzadzen sitowni musi by¢ zgodne z ich przeznaczeniem oraz funkcja.
Instrukcje uzytkowania znajdujg sie przy kazdym z urzadzen.

10. Z jednego stanowiska sitowni w tym samym czasie moze korzystaé tylko jedna osoba. Na terenie
sali sitowni moze jednoczesnie przebywac 4 osoby.

11. Kazda nieprawidtowos¢ w funkcjonowaniu urzadzenia nalezy niezwtocznie zgtosi¢ pracownikom
szkoty . Uzytkowanie wadliwie funkcjonujgcego urzadzenia sitowni jest zabronione.

12. Korzystanie z urzadzen sitowni odbywa sie na wytaczne ryzyko ¢wiczgcego.

13. Korzystajac z urzadzen sitowni zwtaszcza do podnoszenia ciezaréw, ¢wiczacy powinien dostosowac
intensywnosci éwiczen i zwigzane z tym obcigzenie organizmu do swoich umiejetnosci oraz wieku.
Podnoszenie duzych ciezaréw powinno odbywac sie w obecnosci dwdch asekuracyjnych .

14 Wejscie na sale sitowni dopuszczalne jest tylko w stroju sportowym oraz zmiennym obuwiu
sportowym.

15. zabrania sie przesuwania, podnoszenia lub innego przemieszczania urzadzen sitowni. Okna
pomieszczenia sitowni nie mogg by¢ otwierane przez éwiczacych.



16. Na teren sali sitowni mozna wnosi¢ napoje bezalkoholowe wytgcznie w plastikowych butelkach.
Na terenie catego obiektu sali sportowej istnieje zakaz palenia tytoniu.

Administratorem obiektu jest:

Dyrektor Szkoty Podstawowej im. Pierwszych Osadnikéw w tubowie ul. Zakatna 10, 78-445 tubowo.
Tel.: 943757313

Email: splubowo@bornesulinowo.pl

Telefony alarmowe:
Staz Miejska 606112587
Policja: 997

Pogotowie ratunkowe 999

tubowo 23.12.2024



